Ders Adi

Ders Bilgi Formu

Yerel Kredi AKTS Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Yaslanmanin Biyolojisi

MBG4191 3 5 3 0 0

Onkosullar Yok
Yariyil Guz, Bahar
Dersin Dili ingilizce, Tiirkce

Dersin Seviyesi

Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi

Uzmanlik/Alan Dersleri

Dersin Verilis Sekli

Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim

Molekiler Biyoloji ve Genetik B&Iimi

Dersin Koordinatori

Banu Mansuroglu

Dersi Veren(ler)

Banu Mansuroglu

Asistan(lar)i

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, yaslanma biyolojisinde hipotezler, telomer ve telomeraz enzimini,
hiicre dmri ve molekiler belirtecleri, reaktif oksijen/azot tlrevlerini tanimlamak,
antioksidasyon mekanizmalari, metabolizma hizi ve yaglanma, hiicresel senesens,
yaslanma deneysel modeller, evrim ve yaslanma, insan kronik hastaliklari ve
hiucresel yaslanma arasindaki iligkiyi incelemektir.

Dersin Igerigi

Yaslanma biyolojisi, yaslanmanin evrimsel ve mekanistik teorilerini; yaglanmanin
karsilastirmali biyolojisini; yagsam siresinin yeni model organizma genetigini (6rn.
Caenorhabditis elegans, Drosophila melanogaster, Mus musculus); yaslanma
arastirmalarinda ydntemler (6rn. fonksiyonel genomik analiz);hlicresel yaglanma ve
senoterapi, telomerler ve kanser; yaslanmaya bagl hastaliklar; insdlin
sinyalizasyonunun biyolojisi, enerji kullanimi ve iligkili hastaliklar (6rn. diyabet ve
obezite); kdk hlicre yaslanmasi; yaslanma tedavileri icin beklentiler; ve yaslanma
arastirmalariyla ilgili sosyal ve etik konular.

Opsiyonel Program
Bilesenleri

Yok

Ders Ogrenim Ciktilan

1 Yaslanma ve uzun 6murlilik biyolojisinin gesitli yénlerini (evrimsel biyoloji, biyodemografi, genetik,

kavrayabileceklerdir.

biyokimya, hicre biyolojisi, endokrinoloji, vb) ve bunlar arasindaki iliskiyi iyi bir sekilde

Yaslanmaya iliskin temel biyolojik teorileri agiklayabileceklerdir.

anlayabileceklerdir.

Yaslanma kaynakli bazi énemli hastaliklari ve bunlarin yaglanmanin altinda yatan biyolojik etiyolojilerini

Yaslanma iligkili genetik, epigenetik, biyokimyasal ve hiicresel mekanizmalari tartigabileceklerdir.

Yaslanma ilgili tartismali etik, felsefi ve sosyal konulari tartisabileceklerdir.

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalari

Hafta [Konular

On Hazirlik
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Konu Anlatimi: Yaglanmaya Girig

Ders Kitabi 1: Yaglanma iligkili
Derleme Galismasinin incelenmesi
Ders Kitabi 10: Yaglanma iligkili
Derleme Galismasinin incelenmesi

2 Konu Anlatimi: Yaglanmanin Evrimi Ders Kitabi 4: Biology of Aging:
Observations and Principles, Boélim
2
3 Konu Anlatimi: Yaglanma Teorileri (Programli ve Ani) Kisa Sinav Ders Kitabi 3: Biology of Aging,
(15 dk): Ders sonunda, derste iglenen konulari iceren bir kisa Bolim 3
sinavin yapiimasi
4 Konu Anlatimi: Hiicre Yaglanmasi ve Senesens Ders Kitabi 4: Biology of Aging:
Observations and Principles Bélim
9
5 Konu Anlatimi: Hasar ve Onarim Mekanizmasi Ders Kitabi 5: Biyokimyanin ilkeleri:
Lehninger Ders Kitabi, Bélim 24-25
6 Konu Anlatimi: DNA Hasari-Telomer Yipranmasi Kisa Sinav (15 Ders Kitabi 5: Biyokimyanin ilkeleri:
dk): Ders sonunda, derste islenen konulari igeren bir kisa sinavin Lehninger Ders Kitabi, Bélim 25
yapiimasi
7 Konu Anlatimi: Proteostaz Kaybi ve Tehlikeye Girmis Otofaji Ders Kitabi 4: Biology of Aging:
Observations and Principles, Bolim
7
8 Midterm 1 / Practice or Review
Konu Anlatimi: Mitokondriyal Disfonksiyon ve Apoptoza Direng Ders Kitabi 5: Biyokimyanin ilkeleri:
Mekanizmalar | Lehninger Ders Kitabi, Blim 19
10 |Konu Anlatimi: Mitokondriyal Disfonksiyon ve Apoptoza Direng Ders Kitabi 5: Biyokimyanin ilkeleri:
Mekanizmalari Il Kisa Sinav (15 dk): Ders sonunda, derste islenen |Lehninger Ders Kitabi, Bélim 19
konulari iceren bir kisa sinavin yapiimasi
11 |Konu Anlatimi: Yagslanmanin Karsilastirmal Biyolojisi Ders Kitabi 7: Ders Kitab,
Comparative Biology of Aging
2010th Edition
12 |Konu Anlatimi: Uzun Omiirliiliik Genleri ve Model Organizmalar ile |Ders Kitabi 8: Derleme : Drosophila
Yaslanma Calismalar Kisa Sinav (15 dk): Ders sonunda, derste as a model for ageing Ders Kitabi 2:
islenen konulari iceren bir kisa sinavin yapilmasi Derleme: Aging Research Using
Mouse Models Ders Kitabi 6:
Derleme: Caenorhabditis elegans:
Cell Biology and Physiology
13 |Proteostaz Kaybi Ve Tehlikeye Girmig Otofaji Konu Anlatimi: Ders Kitabi 5: Biyokimyanin ilkeleri:
Kronolojik ve Biyolojik Yaglanma iligkili Hastaliklar Lehninger Ders Kitabi, B6lim 12-
14-15-16-21
14 |Konu Anlatimi: Yasam Tarzi, Beslenme ve Farmakolojik Ders Kitabi 4: Biology of Aging:
Midahaleler (kalori kisittamasi, metformin, rapamisin vb.) Observations and Principles, Bolim
10-13-14
15 |Konu Anlatimi: Yaslanma Biyolojisinde Giincel Arastirmalar ve Ders Kitabi 4: Biology of Aging:
Gelecegin Tedavi Yaklagimlar Observations and Principles,, B6Iim
15
16 [Final

Degerlendirme Sistemi
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Etkinlikler Say!I Katki Payi
Devam/Katilim
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Derse Ozgii Staj
Kiglk Sinavlar/Stidyo Kritigi 4 30
Odev
Sunum/Jiri
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sinavlar 1 30
Final 1 40
Dénem igi Calismalarin Basar Notuna Katkisi 60
Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40
TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler Sayi Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii
Ders Saati 14 3 42
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Sinif Digi Ders Galismasi 14 3 42
Derse Ozgii Staj
Odev 0
Kuguk Sinavlar/Studyo Kritigi 4 6 24
Projeler
Sunum / Seminer
Ara Sinavlar (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Siresi) 1 20 20
Final (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Suresi) 1 30 30
Toplam isyiikii 158
Toplam isyiikii / 30(s) 5.27
AKTS Kredisi 5
Diger Notlar Yok
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