Ders Bilgi Formu

Ders Adi Yerel Kredi Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Cagdas Dans Tekniklerine Giris DNS1222 4 5 3 2 0
Onkosullar DNS1211 - Beden ve Hareket Farkindalidi

Yariyil Bahar

Dersin Dili Tirkce

Dersin Seviyesi Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi Temel Meslek Dersleri

Dersin Verilis Sekli Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim |Muzik BolUimu

Dersin Koordinat6ri Ayrin Ers6z

Dersi Veren(ler) Ayrin Erséz

Asistan(lar)i

Dersin Amaci Gagdas dans tekniklerinde gegerli olan temel hareketlerinin 6grenci bedenine
6gretilmesi hedeflenir. Bedenin, anatomik mekanizmasi gdz énline alinarak
gelistirilen hareket gramerinin aktarilmasi ile 6grencilerin bireysel hareket dili
gelistirmeye tesvik edilirler

Dersin Igerigi Bu ders ¢agdas dans tekniklerinin temel ilkeleri Gizerine yogunlagir. Ders bedenin
dogru durusu, artikiilasyonu ve beden agirhiginin kullanimini gelistirerek, dans
6grencilerinin dogru, saghkh ve etkili beden kullanimi igin temel kavramlara
odaklanir

Opsiyonel Program Yok
Bilesenleri

Ders Ogrenim Ciktilari

Temel ¢gagdas dans tekniklerini uygulayabilmek.

Dans hareketlerini belirli bir teknik bilgi ile uygulayabilmek.

Temel gagdas dans tekniklerini kuramsal olarak analiz edebilmek.

Hareket 6grenme deneyimini tanimlayabilmek ve uygulayabilmek.

Al =

Cagdas dansin temel nosyonlarini tanimlayabilmek.

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalar

Hafta |Konular On Hazirhk
1 Bedenin artikllasyonu NA
2 Beden agirligin yer ile temasi NA
3 Hareket ve nefes iliskisi NA
4 Kaslarin bélgesel gelistiriimesi NA
5 Mekan unsurunun hareketi belirlemesi NA
6 Zaman unsurunun hareketi belirlemesi NA
7 Bedensel koordinasyon saglamak/ NA
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8 Midterm 1 / Practice or Review

9 | Yer hareket serileri gerceklestirmek

NA

10  [Agirhidin dogru transferi

NA

11 Mekan dizlemelerinin hareket serileri Gretirken kullaniimasi NA

12 [Farkli dizlemlerin beden koordinasyonunu belirlemesi/ NA

13 |Beden ve zihin bitlinliginin harekete gegirilmesi NA

14 [Yer ve orta mekanin hareket serisi icinde kullaniimasi NA

15 [Yer ve orta mekanin hareket serisi icinde kullaniimasi NA

16 Final

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler

Sayi

Katki Payi

Devam/Katilim

16

5

Laboratuar

Uygulama

Arazi Galismasi

Derse Ozgii Staj

Kigik Sinavlar/Studyo Kritigi

Odev

Sunum/Jri

Projeler

15

Seminer/Workshop

1

10

Ara Sinavlar

1

15

Final

1

40

Dénem ici Calismalarin Basari Notuna Katkisi

60

Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi

40

TOPLAM

100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler Sayi Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii
Ders Saati 16 3 48
Laboratuar

Uygulama

Arazi Galismasi

Sinif Digi Ders GCalismasi 16 1 16
Derse Ozgii Staj

Odev 1 10 10
Kiglk Sinavlar/Stidyo Kritigi 1 15 15
Projeler 1 15 15
Sunum / Seminer 1 15 15
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Ara Sinavlar (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Siiresi) 2 15 30
Final (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Suresi) 1 15 15
Toplam isyiikii 164
Toplam isyiikii / 30(s) 5.47
AKTS Kredisi 5

Diger Notlar Yok
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