Ders Bilgi Formu

Ders Adi Yerel Kredi Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Bale 2 DNS2631 3 5 2 2 0
Onkosullar DNS1322 - Bale1

Yaryil Glz

Dersin Dili Tirkce

Dersin Seviyesi Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi Temel Meslek Dersleri

Dersin Verilis Sekli Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim |[Muzik ve Sahne Sanatlari Bolimi

Dersin Koordinatori Bakyt Momunkulov

Dersi Veren(ler) Bakyt Momunkulov

Asistan(lar)i

Dersin Amaci Bedenin bale tekniginin sagladigi disiplini kazanmasi.

Dersin Igerigi Bu derste baglangi¢/ orta dizeyde bale egzersizleri yapiimaktadir
Opsiyonel Program Yok

Bilesenleri

Ders Ogrenim Ciktilan

1 Baslangic/orta diizey bale hareket kaliplarinin uygulayabilmek.

Dogru durusun hareketi gerceklestirirken korunmasini ortaya koyabilmek.

2
3 Orta merkezin bedenin durusunda etkinlestiriimesi becerisini ortaya koyabilmek.
4

Baglangic/orta seviye hareket serilerinin gerceklestiriimesinde bedensel koordinasyonun kullanilabilmesi
becerisini ortaya koymak.

5 Hareket serileri gerceklestiriimesinde bedensel gig¢ ve esnekligi kullanmak.

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalari

Hafta |Konular On Hazirlik
1 Kol bacak koordinasyonunun bale bar hareketlerinde ilerletiimesi NA
2 Besinci pozisyondan ayak hareketlerinin gerceklestiriimesi NA
3 Bar hareketlerinde adagio kombinasyonlarinin yapilmasi NA
4 Orta mekan hareketlerin baslangic/orta seviye karmasik serilerle NA

kurgulanmasi
5 |Ust beden hareketlerin gelistiriimesi NA
6 Bas ve kol koordinasyonunun geligtiriimesi NA
7 Denge ve ddnus kavramlarinin geligtiriimesi NA
8 Midterm 1 / Practice or Review
9 Mekanda yer degistiren hareketlerin gelistiriimesi NA
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10 |Orta mekanda bacak kuvveti ve dengeyi gerektiren hareketlerin
gelistiriimesi

NA

11 |Bas, kol, bacak uyumunu gelistiren hareketlerin deneyimlenmesi

NA

12 |Hareketler arasi gegislerde devamlihgin saglanmasi

NA

13 |Hareketlerin mizikal niteliinin vurgulanmasi

NA

14 [Allegro hareketlerin karmagiklastiriimasi

NA

15 |BlyUk sigramalara ilk adimlar

NA

16 Final

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler Sayi

Katki Payi

Devam/Katilim 16

5

Laboratuar

Uygulama

Arazi Calismasi

Derse Ozgii Staj

Kiguk Sinavlar/Studyo Kritigi 1

15

Odev 1

10

Sunum/Jri

Projeler 1

15

Seminer/Workshop

Ara Sinavlar 1

15

Final 1

40

Dénem ici Calismalarin Basari Notuna Katkisi

60

Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi

40

TOPLAM

100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler Say!I Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii
Ders Saati 16 2 32
Laboratuar

Uygulama

Arazi Galismasi

Sinif Digi Ders Galismasi 16 1 16
Derse Ozgii Staj

Odev 1 15 15
Kiglk Sinavlar/Stidyo Kritigi 1 12 12
Projeler 1 15 15
Sunum / Seminer 1 15 15
Ara Sinavlar (Sinav Slresi + Sinav Hazirlik Stresi) 1 15 15
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Final (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Siresi) 1 17 17
Toplam isyiikii 137
Toplam isyiikii / 30(s) 457

AKTS Kredisi 5

Diger Notlar Yok
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