Ders Bilgi Formu

Ders Adi Yerel Kredi Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Krize Miidahale RPD1270 8 5 3 0 0
Onkosullar Yok

Yariyil Guz, Bahar

Dersin Dili Tirkce

Dersin Seviyesi Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi Temel Meslek Dersleri

Dersin Verilis Sekli Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim [Rehberlik ve Psikolojik Danigma Lisans Programi

Dersin Koordinat6ri Fulya Yiksel Sahin

Dersi Veren(ler) Fulya Yiksel Sahin

Asistan(lar)i

Dersin Amaci Mezun olduktan sonra galistiklari pozisyonlarda olasi bir kriz durumuna nasil
mudahale edecekleri konusunda iglevsel bir bilgi donanimi saglar.

Dersin Igerigi Kriz Kavrami Kriz Turleri Kriz Durumlari Krize Midahalenin Amaglari Krize
Mudahale Modelleri Kriz Danigmasi Kriz Danismasi ve Krize Midahalenin
Asamalar Kriz Danismasi ve Krize Miidahalenin ilke ve Teknikleri Kriz Vak’a
Ornekleri

Opsiyonel Program Yok
Bilesenleri

Ders Ogrenim Ciktilari

1 Kriz ve krize midahale kuram, ilke ve tekniklerini bilir, mesleki yasaminda uygular.

2 Mesleginde karsilasabilecegdi sorunlar sistematik ve bilimsel problem ¢6zme basamaklarini izleyerek
cozer.

3 Alaninda edinmis oldugu kuramsal ve uygulamali bilgileri kullanarak, ¢alistigi kosullardaki paydaslara
(6rnegin, aileler, 6gretmenler, vb.) ve topluma egitim etkinlikleri (konsultasyon hizmetleri) sunar.

4 Farkl psikolojik danigma ortamlari (egitim, saglik, endustri vb.) ve farkli 6zelliklere sahip danisanlar
Uzerinde psikolojik danigsma teknik ve becerilerini uygular (danisma vakasi yénetimi, danisma vakasi
sureci ve sonuglarini raporlastirma).

5 Kriz durumlarinda miudahale edebilir.

Haftalik Konular ve llgili On Hazirlik Calismalari

Hafta |Konular On Hazirlik

1 Dersin Tanitimi: Kapsami, Onemi ve Kurallar

Krizin Tanimi ve Kriz Turleri

Kriz Durumlari
Psikolojik ilk Yardim
Krize Midahale Modelleri
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Krize Midahale Modelleri

Midterm 1 / Practice or Review

6
7 Kriz Danigmasi
8
9

10 |Kriz Danigmasi ve Krize Midahalenin Agsamalari

11 |Kriz Danigsmasi ve Krize Miidahalenin ilke ve Teknikleri

12 |Kriz Vak’a Ornekleri

13 |Kriz Vak’a Ornekleri

14 |Kriz Vak’a Ornekleri

15 Final

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler Sayi Katki Payi
Devam/Katilim
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Derse Ozgii Staj
Kiguk Sinavlar/Stidyo Kritigi 1 30
Odev
Sunum/Jiri
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sinavlar 1 30
Final 1 40
Dénem igi Calismalarin Basarn Notuna Katkisi 60
Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40
TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler Sayi Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii
Ders Saati 13 2 26
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Sinif DigI Ders Galismasi 13 3 39
Derse Ozgii Staj
Odev 1 10 10
Kigik Sinavlar/Studyo Kritigi
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Projeler
Sunum / Seminer
Ara Sinavlar (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Stresi) 1 20 20
Final (Sinav Suresi + Sinav Hazirlik Suresi) 1 20 20
Toplam isyiikii 115
Toplam isyiikii / 30(s) 3.83
AKTS Kredisi 4

Yok

Diger Notlar
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