
Ders Bilgi Formu
Ders Adı Kodu Yerel Kredi AKTS Ders

(saat/hafta)
Uygulama
(saat/hafta)

Laboratuar
(saat/hafta)

Manevi Danışmanlık PDR3252 2 2 2 0 0

Önkoşullar Yok

Yarıyıl Bahar

Dersin Dili Türkçe
Dersin Seviyesi Lisans Seviyesi
Ders Kategorisi Temel Meslek Dersleri
Dersin Veriliş Şekli Yüz yüze

Dersi Sunan Akademik Birim Rehberlik ve Psikolojik Danışma Lisans Programı
Dersin Koordinatörü Ali Eryılmaz
Dersi Veren(ler) Ali Eryılmaz
Asistan(lar)ı

Dersin Amacı Bu dersin amacı psikolojik danışma ile manevi danışmanlığın ilişkisini ortaya
koymaktır.

Dersin İçeriği Manevi danışmanlıkla ilgili temel kavram ve ilkeler; maneviyat, ahlak, psikolojik
danışma ve psikoterapi; çok kültürlü danışma bağlamında manevi danışmanlık,
rehberlik ve psikolojik danışmada manevi danışmanlık, yas, duygusal düzenleme,
öz anlayış, affedicilik, bilinçli farkındalık, iyi-oluş, özgecilik, otantiklik; manevi
danışmanlıkta etik, manevi danışmanlıkta güncel araştırmalar

Opsiyonel Program
Bileşenleri

Yok

Ders Öğrenim Çıktıları
1 Manevi danışmanlık kavramlarını bilir
2 Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik konularına hakim olur.
3 Manevi danışmanlığı bilir.
4 Psikolojik Danışmanlık ve manevi danışmanlık ilişkisini bilir.
5 Manevi danışmanlık uygulama tekniklerini bilir.

Haftalık Konular ve İlgili Ön Hazırlık Çalışmaları
Hafta Konular Ön Hazırlık

1 Manevi danışmanlıkla ilgili temel kavram ve ilkeler
2 Maneviyat, ahlak, psikolojik danışma ve psikoterapi; çok kültürlü

danışma bağlamında manevi danışmanlık
3 Rehberlik ve psikolojik danışmada manevi danışmanlık
4 Rehberlik ve psikolojik danışmada manevi danışmanlık
5 Rehberlik ve psikolojik danışmada manevi danışmanlık
6 Yas
7 Duygu düzenleme
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8 Midterm 1 / Practice or Review
9 Özşefkat, affetme

10 Bilinçli farkındalık, iyi-oluş
11 Özgecilik otantiklik
12 Manevi danışmanlıkta etik
13 Manevi danışmanlıkta güncel araştırmalar
14 Manevi danışmanlıkta güncel araştırmalar
15 Final
16

Değerlendirme Sistemi
Etkinlikler Sayı Katkı Payı
Devam/Katılım
Laboratuar
Uygulama
Arazi Çalışması
Derse Özgü Staj
Küçük Sınavlar/Stüdyo Kritiği
Ödev 1 30
Sunum/Jüri
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sınavlar 1 30
Final 1 40

Dönem İçi Çalışmaların Başarı Notuna Katkısı 60
Final Sınavının Başarı Notuna Katkısı 40

TOPLAM 100

AKTS İşyükü Tablosu
Etkinlikler Sayı Süresi (Saat) Toplam İşyükü
Ders Saati 13 2 26
Laboratuar
Uygulama
Arazi Çalışması
Sınıf Dışı Ders Çalışması 13 1 13
Derse Özgü Staj
Ödev 1 10 10
Küçük Sınavlar/Stüdyo Kritiği
Projeler
Sunum / Seminer
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Ara Sınavlar (Sınav Süresi + Sınav Hazırlık Süresi) 1 10 10
Final (Sınav Süresi + Sınav Hazırlık Süresi) 1 10 10

Toplam İşyükü 69
Toplam İşyükü / 30(s) 2.30

AKTS Kredisi 2

Diğer Notlar Yok
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