Ders Adi

Ders Bilgi Formu

Yerel Kredi AKTS Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Kariyer Planlama ve Mesleki Etik

FEF2002 1 1 1 0 0

Onkosullar Yok
Yariyil Bahar
Dersin Dili ingilizce, Tiirkce

Dersin Seviyesi

Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi

Temel Meslek Dersleri

Dersin Verilis Sekli

Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim

Fen-Edebiyat Fakdltesi

Dersin Koordinatori

Hale OCAK GUMRUKGU

Dersi Veren(ler)

Didem Ardali Bliylkarman

Asistan(lar)i

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, égrencilerin kendilerini tanimalarini ve ilgi alanlarin
kesfetmelerini saglamak, dgrencilere, kisilik 6zellikleri ve becerileri konusunda
farkindalik kazandirarak kariyerlerini planlamalari konusunda yol géstermek, kisisel
Ozellikler ile kariyer secimi arasindaki iliskinin 6nemini kavratmak, kariyer stratejileri
gelistirme ve kariyer hedeflerine ulasmada gerekli becerileri (etkili iletisim becerileri
ve etkili milakat teknikleri) kazandirmak ve farkl sektérlerden deneyimli kisilerle
(bilim insanlari, basarili girisimciler, mezun rol modelleri, insan kaynagi uzmanlari
vb. profesyonellerden olusan davetli konugmacilar) tanisma firsati sunmaktir.

Dersin igerigi

Galisma ve kariyerin psikolojik yoni, kendini analiz; kritik kariyer yetkinlikleri,
kariyer stratejileri gelistirme; ¢calisma yasami ile 6zel yasamin bittnlestiriimesi,
6zgecmis, kapak yazisi ve tesekkir mektubu hazirlama; etkili iletisim becerilerinin
gelistirilmesi, beden dili, is gérismeleri ve milakatlara hazirlanma; ¢esitli
sektdrlerden profesyonellerle bulusma ve deneyimlerin aktarimi (sektér gunleri-
akademi, kamu sektdrl, 6zel sektoér, sivil toplum kuruluglar); ders degerlendirmesi.

Opsiyonel Program
Bilesenleri

DERSIN KOORDINATORU: Prof. Dr. Nihat Erdogmus, Prof Dr. Hale Ocak
Gumriikgi DERSI VERENLER: « Matematik: Dog.Dr. M. Emin Kéroglu « Molekiler
Biyoloji ve Genetik: Prof. Dr. Hamza Misliimanoglu ¢ istatistik: Dog. Dr. Gllder
Kemalbay ¢ Turk Dili ve Edebiyati: Dog¢.Dr. Didem Ardali Bilylikarman e Fizik: Dr.
Ogr. Uy Macide Cantiirk Rodop * Kimya: Prof. Dr. Huriye Akdas Kilig
ASISTANLAR: « Matematik: Ars. Gér. Okan Duman, « Molekiiler Biyoloji ve
Genetik: Ars. Gor. Hasan Hiiseyin Giilercan » Istatistik: Ars. Gér. Tugay Karadag *
Tirk Dili ve Edebiyati: Ars. Gér. Gamze Gill Kili¢ « Fizik: Ars. Gér. Sinem NILISAZ
« Kimya: Ars. Gér. Dr. Seyda AYDOGDU

Ders Ogrenim Ciktilari

1 Kariyer ve ¢alismayla ilgili terminolojiyi tanimlayabileceklerdir.

2 Kariyer kesfi, kariyer amaci belirleme ve kariyer stratejisi gelistirme konularinda bilgi ve beceri sahibi

olabileceklerdir.

Calisma hayati yetkinlikleri ile birlikte ise alim stirecinde kendilerini etkili bicimde ifade edebileceklerdir.

Etkili bir 6zgegmis hazirlayip is gérusme tekniklerini uygulayabileceklerdir.

Yildiz Teknik Universitesi - Ders Bilgi Formu - Sayfa 1/4




Farkl sektdrleri ve bu alandaki profesyonelleri taniyip kariyerlerini gelistirme temelinde farkindalk

kazanabileceklerdir.

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirhk Calismalari

Hafta

Konular

On Hazirlik

1

Konu Anlatimi: Galisma Hayati ve Kariyere Girig ve Mesleki Etigin
Onemi

Prof. Dr. Hale Ocak, Prof. Dr. Nihat Erdogmus

1. Bilgi, beceri, kisilik, zeka, yetenek,
ilgi ve tutum, hedef belirleme,
SMART hedefler, SWOT/SCOT
analizi, GROW modeli ve yetkinlik
konulart ile ilgili bdlimlerin
okunmasi. Kaynak: Zorunlu
Kaynaklar [4], 414.

2. Galisma hayati ve Kariyere Girig
ve Mesleki Etigin Onemi ile ilgili
bélumlerin okunmasi. Kaynak: Ders
Kitabi, 11-16.

2 Konu Anlatimi: Calisma ve Kariyer Yagsaminda Degisimler 1. Kariyer gelistirme, kariyer
yOnetimi, kariyer planlama, kariyer
Prof. Dr. Nihat Erdogmus patikasi, kariyer platosu ve kariyer
capasi konulari ile ilgili bdlimlerin
okunmasi. Kaynak: Zorunlu
Kaynaklar [4], 1927.
2. Kariyer degerleri, kariyer
asamalari, kariyer modelleri, kariyer
sorunlart ile ilgili bélumlerin
okunmasi. Kaynak: Ders Kitabl,
17-29.
3 Konu Anlatimi: Kariyer Gelistirme Modeli, Kariyer Yetkinlikleri 1. Eslestirme siireci olarak kariyer
secimi, kariyer karari verme, kariyer
Prof. Dr. Nihat Erdogmus gelisim sureci ile ilgili bolimlerin
okunmasi. Kaynak: Ders Kitabl,
41-60.
4 Konu Anlatimi: Uzman, Yénetsel ve Girisimcilik Kariyeri 1. Orgiitsel kariyer gelistirme,
Orgutsel kariyer gelistirme sistemi ile
insan Kaynaklari ybnetsel ve orgutsel degisimlerin
kariyere etkisi bélimlerinin
okunmasi. Kaynak: Ders Kitabi,
69-157.
5 Konu Anlatimi: Beden Dilinin Kullanimi, Etkili iletisim Becerileri ve |1. Temel iletisim becerileri, diksiyon
Etkili MUlakat Teknikleri, Dersin Degderlendiriimesi ve ve beden dili konulari ile ilgili
bélimlerin okunmasi. Kaynak:
insan Kaynaklari Zorunlu Kaynaklar [4], 43-66.
6 Konu Anlatimi: is Arama Becerileri, is Gériismelerine hazirlanma; |1. Hassas beceriler bdliminiin
Miilakat Simiilasyonu-Ozel Sektér insan Kaynaklari Danismani okunmasi. Kaynak: Zorunlu
Kaynaklar [4], 70-79.
insan Kaynaklari
7 Konu Anlatimi: CV Hazirlama ve Miilakat Teknikleri Egitimi ISKUR

Egitmenleri tarafindan verilir (programa katilim saglayan édrencilere
sertifika verilir)
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Midterm 1 / Practice or Review

Konu Anlatimi:Sektdrel deneyim aktarimi-Ozel Sektér (is Diinyasi
Profesyoneli-ilgili Mesleki Etik ilkeleri)

10 |Konu Anlatimi: Sektérel deneyim aktarimi-Ozel Sektér (YTU FEF
Mezunu Girigsimci Rol Modeli ilgili Mesleki Etik ilkeleri

11 |Konu Anlatimi: Sektdrel deneyim aktarimi-Akademi (Bilim insani)
ilgili Akademik Etik ilkeleri

12 |Konu Anlatimi: Sektdrel deneyim aktarimi-Kamu Sektorii
(Temsilci) ilgili Mesleki Etik ilkeleri

13  [Konu Anlatimi: Sektérel deneyim aktarimi-Sivil Toplum Kurulusu
(Temsilci) ilgili Mesleki Etik ilkeleri

14  |Konu Anlatimi: Teknopark A.S. Yénetici sunumu Is yeri (Firma-
Ozel Sektdr) ziyareti, Teknik gezi Okuldan is hayatina gegis
(oryantasyon) Yetenek Kapisi videolarinin tamamlanmasi i¢in son
gin FEFMOD sistemine 6dev ylUklenmesi igin son glin

15 |Konu Anlatimi: Teknopark A.S. Sirket Sahibi sunumu Okuldan is
hayatina gecis (oryantasyon)

16 Final

Degerlendirme Sistemi

Etkinlikler Say!i Katki Payi
Devam/Katihm 14 10
Laboratuar

Uygulama

Arazi Galigmasi

Derse Ozgii Staj

Kuguk Sinavlar/Studyo Kritigi

Odev 2 20
Sunum/Juri
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sinavlar 1 30
Final 1 40
Dénem ici Calismalarin Basari Notuna Katkisi 60
Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40
TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler Sayi Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii
Ders Saati 14 1 14
Laboratuar

Uygulama
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Arazi Calismasi
Sinif Digi Ders Galismasi 5 1 5
Derse Ozgii Staj
Odev 2 5 10
Kigik Sinavlar/Stidyo Kritigi
Projeler
Sunum / Seminer
Ara Sinavlar (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Siresi) 1 7
Final (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Siresi) 1 7
Toplam isyiikii 43
Toplam isyiikii / 30(s) 1.43
AKTS Kredisi 1

Diger Notlar

Yok
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