Ders Bilgi Formu

Ders Adi Yerel Kredi Ders Uygulama Laboratuar

(saat/hafta) (saat/hafta) (saat/hafta)

Fonksiyonel Gidalar GDM5107 3 7.5 3 0 0
Onkosullar Yok

Yariyil Guz, Bahar

Dersin Dili Tirkce

Dersin Seviyesi Yiksek Lisans Seviyesi

Ders Kategorisi Uzmanlik/Alan Dersleri

Dersin Verilis Sekli Yuz yuze

Dersi Sunan Akademik Birim |Gida Mihendisligi BoIGmu
Dersin Koordinatorii Osman SAGDIC
Dersi Veren(ler) Osman SAGDIC
Asistan(lar)i

Dersin Amaci Ogrenciler fonksiyonel gidalar, sadlik ve hayat tarzi ile iligkilendirilmesi ve retim
yoéntemleri, kullanilan farkl 6zel ingrediyen tipleri, pazarlanma stratejileri, dinya
gida piyasalarindaki yeri ve ilgili yasal dizenlemeler gibi konularda bilgi birikimi
kazanacaklardir.

Dersin igerigi Omega—3 yag asitleri, Probiyotik bakteriler, Prebiotikler, Phytosteroller,
Karotinoidler, Flavonoidler ve diger sekonder bitkisel maddeler, Vitamin A, C, E,
Calcium, Biyoaktif peptidler, Fitodstrogenler, lifli maddeler ve bu maddeleri ihtiva
eden gida maddelerinin fonksiyonel 6zellikleri, Fonksiyonel gidalara érnekler.

Opsiyonel Program Yok
Bilesenleri

Ders Ogrenim Ciktilari

Ogrenci fonksiyonel gida kavramini bilir.

Ogrenci probiyotik ve prebiyotik bakterileri bilir.

Ogrenci fitosterolleri ve karotenoidleri bilir.

Ogrenci fitodstrojenleri bilir.

Ogrenci omega yag asitlerini bilir.

Ogrenci flavonoidler ve diger sekonder bitkisel maddeleri bilir.

Ogrenci fonksiyonel vitaminleri ve mineralleri bilir.

O IN|OlO ||| —

Fonksiyonel sut Grlnlerini bilir.

Haftalik Konular ve ilgili On Hazirlik Calismalari

Hafta |Konular On Hazirhk
1 Fonksiyonel gida kavrami ilgili Kaynaklar
2 Probiyotik bakteriler ilgili Kaynaklar
3 Prebiyotikler iigili Kaynaklar
4 Fitosteroller ve Karotinoidler ilgili Kaynaklar
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5 |FitoGstrojenler llgili Kaynaklar
6 |Omega yag asitleri ilgili Kaynaklar
7 Flavonoidler ve diger sekonder bitkisel maddeler ilgili Kaynaklar
8 [Midterm 1/ Practice or Review
9 |Arasinav ilgili Kaynaklar
10 [Fonksiyonel mineraller ilgili Kaynaklar
11 Biyoaktif peptidler ilgili Kaynaklar
12 [Fonksiyonel sit dranleri ilgili Kaynaklar
13 [Fonksiyonel sekerlemeler ilgili Kaynaklar
14  [Fonksiyonel tahil GrUnleri ilgili Kaynaklar
15 |Genel degerlendirme iigili Kaynaklar
16 |Final
Degerlendirme Sistemi
Etkinlikler Say!I Katki Payi
Devam/Katilim
Laboratuar
Uygulama
Arazi Galismasi
Derse Ozgii Staj
Kiglk Sinavlar/Stidyo Kritigi
Odev 1 30
Sunum/Jiri
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sinavlar 1 30
Final 1 40
Doénem igi Calismalarin Basar Notuna Katkisi 60
Final Sinavinin Basari Notuna Katkisi 40
TOPLAM 100

AKTS isyiikii Tablosu

Etkinlikler Sayi Siiresi (Saat) |Toplam isyiikii
Ders Saati 16 3 48
Laboratuar

Uygulama

Arazi Galismasi

Sinif Digi Ders Galismasi 14 3 42
Derse Ozgii Staj

Odev 2 20 40
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Kuguk Sinavlar/Studyo Kritigi
Projeler
Sunum / Seminer 2 20 40
Ara Sinavlar (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Stresi) 1 20 20
Final (Sinav Siresi + Sinav Hazirlik Suresi) 1 30 30
Toplam isyiikii 220
Toplam isyiikii / 30(s) 7.33
AKTS Kredisi 7.5
Diger Notlar Yok
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